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	TARİH

	SABAH   KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02/05/2024
PERŞEMBE
	Tereyağlı Omlet-Siyah zeytin-Beyaz Peynir –salatalık-domates-Süt
	Tantuni-Ayaran -Meyve
	Şekerpare

	03/05/2024
CUMA
	Karışık Tost –Domates –salatalık-meyve çayı
	Bezelye yemeği-pirinç pilavı ayran
	Karışık meyve-galeta

	
	
	
	

	06/05/2024
PAZARTESİ
	Çilek reçeli –Kaşar peynir-Tereyağ-Yeşil Zeytin-Süt
	Soslu Makarna,mercimek çorbası-yoğurt
	Elmalı turta,limonata

	07/05/2024
SALI
	Fırında Yumurtalı Peynirli Ekmek-Yeşil Zeytin-Söğüş-Bitki çayı
	Kabak Oturtma–Pirinç Pilavı-Salata-Ayran
	Kakaolu kek-Meyve suyu

	08/05/2024
ÇARŞAMBA
	Domates, Salatalı, Beyaz Peynir ,Siyah Zeytin ,bitki çayı
	Mercimekli Köfte –salata-ayran
	Mozaik pasta,

	09/05/2024
PERŞEMBE
	Soslu patates ,beyaz peynir,zeytin ,söğüş,elma çayı
	Karışık dolma-yoğurt
	Prenses tatlısı

	10/05/2024
CUMA
	Tereyağlı Omlet-Siyah zeytin-Beyaz Peynir –Bitki Çayı
	Patatesli Börek-Ezogelin Çorba-Meyve
	Karışık Meyve –çubuk kraker

	
	
	
	

	13/05/2024
PAZARTESİ
	Menemen-beyaz peynir- s zeytin-Bitki Çayı
	       Fırında Tavuklu Tava-Bulgur  Pilavı-Ayran
	Cevizli kek -süt

	14/05/2024
SALI
	Tahin helvası-zeytin-Kaşar Peyniri-süt
	Döner-ayran   
	Kakaolu puding

	15/05/2024
ÇARŞAMBA
	Peynirli omlet-siyah zeytin-salatalık-domates-ada çayı
	Mercimekli Bulgur pilavı-cacık-meyve
	Pişi,ayran

	16/05/2024
PERŞEMBE
	Simit-peynir–Söğüş-Zeytin-Ada çayı
	Kurufasulye ,Pirinç Pilavı,ayran
	Hindistan Çevizili kurabiye -Limonata

	17/05/2024
CUMA
	Patatesli  yumurta-zeytin-peynir-söğüş-süt
	Yoğurtlu makarna-topalak çorbası
	Tuzlu Kurabiye-Bitki çayı

	
	
	
	

	20/05/2024
PAZARTESİ
	Vişne reçeli –Beyaz Peynir-Yeşil Zeytin-süt
	Tavuk sote-Pirinç Pilavı -Ayran
	Mini Pizza-Ayran

	21/05/2024
SALI
	Domates, Salatalı, Beyaz Peynir ,Siyah Zeytin ,elma çayı
	Karışık dolma,yoğurt 
	Meyve Salatası- Bisküvi

	22/05/2024
ÇARŞAMBA
	Tereyağlı Omlet-Siyah zeytin-Beyaz Peynir –Süt
	Patatesli börek,şehriyel çorbası
	Galeta-Meyve suyu

	23/05/2024
PERŞEMBE
	Peynirli Sıkma-Zeytin -Söğüş–Açık Çay
	Nohut yahnisi,Bulgur pilavı,yoğurt
	Muzlu puding

	24/05/2024
CUMA
	Fırında soslu patates-beyaz peynir-zeytin-kuşburnu
	Zeytin yağlı türlü-bulgur pilavı-cacık
	Karışık Meyve-Tuzlu pasta

	
	
	
	

	27/05/2024
PAZARTESİ
	Sandeviç-zeytin-Ihlamur Çayı
	Patates Oturtma-Bulgur pilavı -Yoğurt
	      Muhallebi

	28/05/2024
SALI
	Kaşar Peynir-Tahin Helvası-Zeytin-Süt
	Yeşil fasulye-Erişte Pilavı-Ayran
	Çikolatalı krep

	29/05/2024
ÇARŞAMBA
	Patatesli yumurta-peynir –zeytin-salatalık-domates-süt
	Tavuklu Nohutlu Pirinç Pilavı-Salata-Ayran
	Tuzlu pasta ayran

	30/05/2024
PERŞEMBE
	Karışık tost-söğüş-açık çay
	Arapaşı çorbası-soslu makarna
	Karışık Meyve –büsküvi

	31/05/2024
CUMA
	Sahanda yumurta-peynir-zeytin-salatalık-domates-süt
	Lahmacun-Mercimek çorbası-ayran
	Damla çikolatalı kurabiye -süt


          Hakan ILIKSU                                                                                                        Ferhan BOZOĞLU
             Mdr Yrd.                                                                                                               Okul Müdürü
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