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	TARİH

	SABAH   KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01/06/2022
ÇARŞAMBA
	Tereyağlı Yumurta-Siyah zeytin-Beyaz Peynir –Elma Çayı
	Kısır –Mozaik Pasta - ayran
	Galeta Meyve Suyu

	02/06/2022
PERŞEMBE
	Bal –Tereyağı-Peynir--Zeytin-Süt
	Türlü-Pirinç Pilavı-Cacık
	Çikolatalı Kurabiye-Bitki Çayı

	03/06/2022
CUMA
	Fırında Patates- Peynir-Zeytin-Söğüş-Bitki Çayı
	Kıymalı Börek- Ezogelin Çorba-Meyve
	Limonlu Kek-Süt

	
	
	
	

	06/06/2022
PAZARTESİ
	Tahin Pekmez- Kaşar peynir-Zeytin-süt
	Tavuk Tantuni-Ayran
	İrmik Helvası

	07/06/2022
SALI
	Sahanda Yumurta-Siyah zeytin-Beyaz Peynir-Söğüş –Bitki Çayı
	Mercimek Köftesi- Salata-Ayran
	Peynirli Poğaca-Ayran

	08/06/2022
ÇARŞAMBA
	Domates-Salatalık-Beyaz Peynir-Zeytin-Açık Çay
	Kuru fasulye-Pirinç Pilavı-Yoğurt
	Elmalı Turta-Bitki Çayı

	09/06/2022
PERŞEMBE
	Fırında kaşarlı ekmek-Zeytin-Söğüş-Bitki Çayı
	Sebzeli Köfte-Erişte Pilavı-Ayran
	Karışık Meyve- Galeta

	10/06/2022
CUMA
	Simit-Peynir-Zeytin-Süt
	Topalak Çorba-Yoğurtlu Makarna-Meyve
	Kakaolu Puding

	
	
	
	

	13/06/2022
PAZARTESİ
	Çilek Reçeli-Tereyağ -Kaşar Peyniri-süt
	   Tavuklu Nohut Pilavı-Salata-Ayran
	Çikolatalı Kek-Limonata

	14/06/2022
SALI
	Haşlanmış Yumurta-Zeytin-Beyaz peynir-Kuşburnu Çayı
	Zeytinyağlı Türlü-Bulgur Pilavı-cacık
	Prenses Tatlısı

	15/06/2022
ÇARŞAMBA
	Patates Sıkması- Söğüş-Zeytin-Söğüş-Ada Çayı
	Nohut Yahnisi-Erişte Pilavı-Yoğurt
	Tuzlu Kurabiye-Bitki çayı

	16/06/2022
PERŞEMBE

	Peynirli Omlet-Zeytin-Söğüş-Bitki Çayı
	Mantı-Süzme Mercimek Çorbası-Meyve
	Bisküvi -Meyve

	17/06/2022
CUMA
	Zeytinli Poğaça-Peynir-Söğüş-Elma Çayı
	Lahmacun-Salata-Ayran
	Islak Kek-Süt
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