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	TARİH

	SABAH   KAHVALTISI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	05/02/2024
PAZARTESİ
	Çilek reçeli ,  tereyağ, peynir, süt
	Mercimek köftesi, salata, ayran, portakal
	Sütlaç

	06/02/2024
SALI
	Kalem Böreği,söğüş, siyah zeytin ,bitki  çayı
	Mevsim türlüsü, Bulgur pilavı, cacık
	Hindistan Cevizli Kurabiye-süt

	07/02/2024
ÇARŞAMBA
	Tereyağlı omlet, peynir, Y. Zeytin, söğüş, ada çayı
	Nohutlu tavuklu pilav-salata -ayran
	Meyve salatası, galeta

	08/02/2024
PERŞEMBE
	Süzme mercimek çorbası- kıtır ekmek-elma
	Zeytinyağlı pırasa yemeği-erişte pilav-yoğurt
	Peynirli poğaça

	09/02/2024
CUMA
	Haşlanmış yumurta-Yeşil zeytin- Mevsim salata-Süt                                                                                                                                 
	Tantuni,salata,ayran
	Kakaolu puding

	
	
	
	

	12/02/2024
PAZARTESİ
	Tereyağ-vişne reçeli-peynir-zeytin-süt
	Orman Kebabı,Pirinç Pilavı,Ayran
	Meyve salatası, bisküvi

	13/02/2024
SALI
	Soslu patates-Peynir,y . zeytin-söğüş- meyve çayı 

	Yeşil Mercimekli ıspanak yemeği,spagetti ,yoğurt
	Peynirli Tepsi Böreği- Ayran

	14/02/2024
ÇARŞAMBA
	Karışık Tost-söğüş-Zeytin-Bitki çayı
	Kuru fasulye ,pirinç pilavı,ayran
	Kandil simiti

	15/02/2024
 PERŞEMBE 
	Haşlanmış yumurta-Yeşil zeytin- Havuç-Süt                                                                                                                                 
	Kıymalı sebzeli kol böreği-ezogelin çorba-Ayran
	Damla sakızlı muhalllebi

	16/04/2024
 CUMA
	Simit- peynir-zeytin-Süt
	Fırında patates tavuk, şehriyeli bulgur pilavı,salata
	Portakallı kek,süt

	
	
	
	

	20/02/2024
 SALI
	Tahin Pekmez-Kaşar Peynir-zeytin,,elma çayı
	Nohut yahnisi -Erişte Pilavı-Yoğurt
	Pan kek,süt

	21/02/2024
ÇARŞAMBA
	Patatesli sıkma-Zeytin-söğüş-Açık Çay
	Bezelye Yemeği-Pirinç  Pilavı-ayran
	İrmikli Prenses Tatlısı

	22/02/2024
PERŞEMBE
	Yayla çorbası- kıtır ekmek-Meyve
	Tavuk sote,Tereyağlı Makarna,salata
	Mini Pizza-Ayran

	23/02/2024
CUMA
	Tereyağlı Omlet,Söğüş,Zeytin,Peynir,süt
	Zeytin Yağlı Karışık Dolma,Şehriye Çorbası
	Havuçlu Kek-Süt

	

	
	
	

	26.02.2024
PAZARTESİ
	Peynirli Omlet-Siyah zeytin-Havuç, Kuşburnu Çayı
	Yüzük çorbası,Bulgur Pilavı,Yoğurt
	Hindistan Cevizli Kurabiye-Meyve Suyu

	27/02/2024
SALI
	Kalem Böreği,söğüş.yeşil zeytin,süt
	Tavuklu Bezelye,Pirinç Pilavı,yoğurt
	Çikolatalı puding

	28/02/2024
ÇARŞAMBA
	Fırında Soslu Patates,Beyaz peynir,zeytin,Elma Çayı
	Kıymalı Karnabahar,yayla çorbası,meyve
	Karışık meyve,galeta

	29/02/2024
PERŞEMBE
	Çilek Reçeli,Beyaz Peynir,siyah zeytin,süt
	Lahmacun,mercimek çorbası,ayran
	Burçak Bisküvi,Limonata
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